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Die Spreu vom Weizen getrennt

Bei der Presenter-Wahl zogen die Kandidaten
selbst die harte Trennlinie zwischen Freizeitjob und Professionalitat

Eindrucksvoller konnten die Unterschiede
nicht sein: 28 internationale Presenter fiir
Aerobic, Aqua-Fitness, Indoorcycling und
Wellness waren nominiert, acht traten die
Kandidatur erst gar nicht an, mehr als ein
Dutzend scheiterte an den Anforderungen
der Bewerbungskriterien — aber die ver-
bliebenen Bewerber prasentierten sich als
Vorbilder an Professionalitdt und wahre
Konner ihres Metiers.

Souverdn, wie die beiden Schweizer Top-
Presenter Nicol Cavegn und Jiirg Neukom
ihre Titel verteidigten: Erst setzten sie
sich glatt in den Nominierungs-Conven-
tions durch, dann ernteten sie bei den
Lesern von shape up die grofite Zustim-
mung aller Kandidaten und schlieBlich
iiberzeugten sie auch die Jury mit einer
kompetenten Bewerbung.

Und ihr Beispiel macht offensichtlich
Schule. Inspiriert von den beiden Zug-
pferden der SAFS hat sich auch die Zii-
richer Newcomerin Karin Gehrig mit einer
kompletten Bewerbung den Titel fiir die

beste Nachwuchspresenterin gesichert.
Auch sie hat verstanden, dass es im Pre-
senterleben um mehr geht, als den
schnellen Ruhm. Wer Presenter des Jahres
werden will, braucht die Ausstrahlung
eines Entertainers, die Physis eines Olym-
pioniken und das Wissen eines Aka-
demikers. Uber diese perfekte Mischung
verfiigen aber immer weniger jener Kan-
didaten, die im Laufe eines Jahres auf
den wichtigsten Conventions in Deutsch-
land, Osterreich und der Schweiz von Trai-
nern und Instruktoren nominiert werden.
Just an dem Tag, als in Amerika die Oscars
fiir die besten Filme, Schauspieler, Dreh-
biicher, Kameramdnner etc. vergeben
wurden, trafen bei shape up die
Bewertungen der Presenter-Wahl-Jury
ein. Und wahrend in New York Superstars
Satze in die Mikrofone sprachen wie
,Schon die Nominierung ist eine groRe
Ehre” stand die Jury des einstigen
Aerobic-Oscars vor Entschuldigungen wie
+1ch hatte wirklich keine Zeit.”

Wer wie viel Zeit in seine Presenterarbeit
steckt, konnte die Jury den Bewerbungen
entnehmen. Dabei schrieb auch in diesem
Jahr ein Kandidat Geschichte: Die Bewer-
bung von Indoorcycling-Presenterin Tanja
Schweitzer erreichte das Pradikat ,unii-
bertroffen”.

Den Wahlaufruf ,Trennt die Spreu vom
Weizen” haben somit letztlich die Presen-
ter selbst in die Tat umgesetzt.

Wie wichtig ,der Weizen” fiir das Uberle-
ben der Aerobic- und Conventionszene
ist, zeigt sich vor allem in den Bewer-
bungen, die nach den Kriterien der ame-
rikanischen IDEA eingereicht werden.
shape up beginnt auf den folgenden
Seiten mit dem auszugsweisen Abdruck
von Beitrdgen aus den Bewerbungen.
Damit sollen wichtige Anregungen wei-
tergetragen werden und fiir Inspiration
sorgen.

Wir danken unseren ehrenamtlichen Jury-
Mitgliedern dafiir, dass sie sich fiir eine
gerechte Bewertung der Kandidaten
engagieren: Maunela Bohme, Ute Haas,
Jutta Schuhn, Meggi Strotmann, Marcel
Baumann und den Indoorcycling-Spezia-
listen Andreas Fischer, Mathias Schilling
und Martin Timmermann.

Ausgezeichnet mit der Krone der Aerobic 2008

als beste Aerobic-, Aqua-, Indoorcycling- und Wellness-Presenter des Jahres 2008

... fiir die besten weiblichen und

besten mannlichen Presenter des Jahres

Nicole Cavegn,
Stafa, CH
71,5 Punkte

o

... fiir den besten
Indoorcycling-Presenter

Platzierungen Wertungspunkte
Vorwahl Leser Jury Gesamt
1. Nicole Cavegn, Stdfa CH 20 21 30,5 71,5

2. Rebecca Small, Bisley/U.K. 21* 14 11,6 46,6

o 3. Charlotta Cumming, Hbg 7 12 27,5 46,5
4. Jessica Exposito, Barcelona

Jiirg Neukom,

Ziirich Platzierungen Wertungspunkte

Ziirich, CH Vorwahl Leser Jury Gesamt

74,8 Punkte 1. Jiirg Neukom, Ziirich CH. 20 21 33,8 74,8

2. Julian Crespo, Oberderd.  21* 14 ** 35
3. Balasz Fiizessy/Ungarn 14

17 ¥* o031

4. Oliver Radig, 5. Israel Mallebre, 6. Jean Brice Panza

... fiir den besten ... filr den besten
Aqua-Fitness-Presenter Wellness Presenter

Karin Gehrig Tanja Brita Daniela
Ziirich / CH Schweitzer Karnahl, Pignata
59,1 Punkte Nalbach Berlin Weinheim
- 68 Punkte 46,5 Punkte 55,1 Punkte

2. Patrick Klein,
Emmelshausen, 58,5 Punkte
nicht gewertet: 4 weitere Kand.

2. Daniela DeToia, 44,8 Pkt.
3. Elisa Kant, 43,25 Pkt.
Thomas Rau nicht gewertet

nominiert aber nicht in der
Wertung: Aline Eichin,
Andreas Einicke,

Rohit Mathur

WY  triner’ only

2. Young-Ho Kim, 43 Punkte
nicht gewertet: Cathleen
Schroder, Virginia Winsemann,
Arlette Herzig, Cassio Vislei
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